30 Haziran 2017 CUMA Resmi Gazete Sayi: 30110

TEBLIG

Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanlifindan:
TURK GIDA KODEKSI ENERJi iCECEKLERI TEBLIiGI

(2017/4)

Amag

MADDE 1 — (1) Bu Tebligin amaci, enerji igeceklerinin teknigine uygun ve hijyenik sekilde tiretilmesi,
hazirlanmasi, islenmesi, muhafazasi, depolanmasi, tasinmasi ve pazarlanmasini saglamak {izere bu iriinlerin
ozelliklerini belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2 — (1) Bu Teblig enerji iceceklerini kapsar, sporcu igeceklerini kapsamaz.

Dayanak

MADDE 3 — (1) Bu Teblig, 29/12/2011 tarihli ve 28157 {iglincii miikerrer say1li Resmi Gazete’de yayimlanan
Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligine dayanilarak hazirlanmistir.

Tammlar

MADDE 4 — (1) Bu Tebligde gegen;

a) Enerji igecegi: Kafein igeren, taurin, glukoronolakton, inositol, karbonhidrat, aminoasitler, vitaminler,
mineraller ve diger gida ve bilesenlerini igerebilen, aromalandirilmis alkolsiiz igcecegi,

ifade eder.

Uriin ézellikleri

MADDE 5 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan {iriinlerin 6zellikleri asagida verilmistir:

a) Enerji igecekleri 6zel beslenme amach gidalar kapsaminda degerlendirilmez.

b) Enerji iceceginde toplam kafein miktar1 150 mg/L’den fazla olamaz.

¢) Enerji igeceginin bilesiminde;

-Inositol 100 mg/L
-Glukoronolakton 20 mg/L
-Taurin 800 mg/L

den fazla olamaz.

¢) Enerji iceceklerine bilesen olarak etil alkol ilave edilmez. Ancak {irlini olusturan bilesenlerin
¢oOziindiiriilmesi, taginmasi gibi islemlerde kullanilabilen, bilesenlerde dogal olarak bulunabilen, iiretim asamasinda
olusabilen ve son iiriine taginan etil alkol miktar1 en fazla 3,0 g/L olur.

d) Bilesiminde kafein ile birlikte taurin, inositol ve glukoronolakton maddelerinden birini veya birkagini igeren
aromalandirilmig alkolsiiz igecekler enerji icecegi diginda baska bir gida adi ile piyasaya arz edilemez.

e) Meyveli olarak adlandirilan enerji igeceklerinde meyve orani, gazli olanlarda agirlikga en az % 4, gazsiz
olanlarda ise agirlik¢a en az % 10 olmalidur.

f) Enerji iceceklerinde seker yerine veya seker ile birlikte 30/6/2013 tarihli ve 28693 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri Yonetmeligine uygun olarak tatlandiricilar kullanilabilir.

g) Enerji icecekleri bilesen olarak diger gidalarda kullanilmaz.

Katki maddeleri

MADDE 6 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerde, Tiirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri
Yonetmeliginde yer alan hiikiimler uygulanir.

Aroma vericiler ve aroma verme o6zelligi tasiyan bilesenler

MADDE 7 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan {iriinlerde, 29/12/2011 tarihli ve 28157 {iglincli miikerrer
saylll Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Aroma Vericiler ve Aroma Verme Ozelligi Tasiyan Gida
Bilesenleri Yonetmeliginde yer alan hiikiimler uygulanir.

Bulasanlar

MADDE 8 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan {iriinlerde, 29/12/2011 tarihli ve 28157 {i¢lincli miikerrer
say1l1 Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Bulasanlar Yonetmeliginde yer alan hiikiimler uygulanir.

Pestisit kahintilar1

MADDE 9 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerde, 25/11/2016 tarihli ve 29899 miikerrer sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Pestisitlerin Maksimum Kalinti Limitleri Yo6netmeliginde yer alan
hiikiimler uygulanir.

Hijyen

MADDE 10 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan {iriinlerde, 29/12/2011 tarihli ve 28157 iigilincii miikerrer
say1l1 Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Mikrobiyolojik Kriterler Yonetmeligi ile 17/12/2011 tarihli ve
28145 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Gida Hijyeni Yonetmeliginde yer alan hiikiimler uygulanir.



Ambalajlama ve piyasaya arz

MADDE 11 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerin ambalajlarinda, 29/12/2011 tarihli ve 28157
tctlincii milkkerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Gida ile Temas Eden Madde ve Malzemeler
Yonetmeliginde yer alan hiikiimler uygulanir.

(2) Spor tesislerinde, okul kantinlerinde ve hastanelerde enerji icecekleri piyasaya arz edilmez ve reklami
yapilmaz.

(3) On sekiz yasindan kiigiiklere enerji igeceklerinin satigi yapilmaz.

(4) Bu Tebligin 12 inci maddesinin birinci fikrasinin (b) ve (c) bentlerindeki uyarilar: tiikketicinin gorebilmesi
icin enerji igecekleri son tiiketiciye ambalaj biitlinliigii korunarak sunulur. Toplu tiikketim yerlerinde dogrudan ya da
dolayli olarak enerji igecegi reklam ve tanitimi yapilamaz.

Etiketleme

MADDE 12 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerde, 26/1/2017 tarihli ve 29960 miikerrer sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketicileri Bilgilendirme Yonetmeligi hiikiimleri
uygulanir. Bu genel hiikiimlere ek olan hiikiimlere asagida yer verilmistir.

a) Enerji iceceklerinin etiketinde kafein, taurin, glukoronolakton, inositol, aminoasitlerin miktar1 litrede
miligram olarak yer almalidir.

b) Bu Teblig kapsamindaki iriinlerin etiketinde uyari bagligi altinda, tiiketici tarafindan kolaylikla
goriilebilecek sekilde su ifade yer almalidir; “Alkol ile karistirilarak veya beraber tiiketilmemelidir. Cocuklar, 18 yas
alt1 kisiler, yaslilar, diabetikler, yiiksek tansiyonu olanlar, gebe ve emzikli kadinlar, metabolik hastalig1 olanlar, bobrek
yetmezIligi olanlar ile kafeine hassas kisiler i¢in tavsiye edilmez. Sporcu igecegi degildir, yogun fiziksel aktivite
oncesinde, sirasinda veya sonrasinda tiiketilmemelidir. Giinliik 500 ml’den fazla tiiketilmesi tavsiye edilmez.”

c) Uriinlerin etiketinde EK-1"de tanimlanan x-yiiksekliginin en az 3 mm punto karakter olacak sekilde “Alkol
ile karistirilarak veya beraber tiiketilmemelidir.” ifadesi bulunmalidir.

Beslenme ve saghk beyani

MADDE 13 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerde, 26/1/2017 tarihli ve 29960 miikerrer sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Beslenme ve Saglik Beyanlari Yonetmeliginde yer alan hiikiimler
uygulanir. Ancak ‘enerji’ igin yapilabilen beslenme beyani ifadeleri enerji igecegi igin yapilamaz.

Tasima ve depolama

MADDE 14 — (1) Bu Teblig kapsamindaki {iriinlerin taginmast ve depolanmasinda, Tiirk Gida Kodeksi
Yonetmeliginin 9 uncu maddesine uyulur.

Numune alma ve analiz metotlar:

MADDE 15 — (1) Bu Teblig kapsamunda yer alan iiriinlerden Tiirk Gida Kodeksi Yoénetmeliginde belirtilen
kurallara uygun olarak numune alinir, uluslararas: kabul gormiis analiz metotlar1 uygulanir.

Avrupa Birligine bildirim

MADDE 16 — (1) Bu Teblig, 3/4/2002 tarihli ve 24715 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Teknik Mevzuatin
ve Standartlarin Tiirkiye ile Avrupa Birligi Arasinda Bildirimine Dair Yonetmelik hiikiimlerine gére Avrupa Birligi
Komisyonuna bildirilmistir.

Idari yaptirnm

MADDE 17 —(1) Bu Teblige aykirt davrananlar hakkinda 11/6/2010 tarihli ve 5996 sayili Veteriner
Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanununun ilgili maddelerine gére yaptirimlar uygulanir.

Yiiriirliikten kaldirilan teblig

MADDE 18 — (1) 4/10/2006 tarihli ve 26309 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Enerji
Igecekleri Tebligi (Teblig No: 2006/47) yiiriirliikten kaldirilmistir.

Gegis hiikiimleri

GECICI MADDE 1 — (1) Bu Tebligin yayim tarihinden 6nce faaliyet gostermekte olan gida isletmecileri
31/12/2017 tarihine kadar bu Teblig hiikiimlerine uymak zorundadirlar.

(2) Bu Tebligin yaymu tarihinden once faaliyet gostermekte olan gida isletmecileri bu Teblig hiikiimlerine
uyum saglayana kadar 18 inci madde ile yiiriirliikten kaldirilan teblig hiikiimlerine uymak zorundadir.

Yiiriirlik

MADDE 19 — (1) Bu Teblig yayim tarihinde yiiriirliige girer.

Yiiriitme

MADDE 20 — (1) Bu Teblig hiikiimlerini Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakani yiiriitiir.

EKi ASAGIDADIR



Uriinde bulunmas: zorunlu ifadeler igin punto biiyiikligi

Atkottekarstrarakvevaberaber titketimemetdiy———————————————

‘X’ yiiksekligi: x > 3 mm olmalidir.
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